
 Charte de la JA Gym 

 ASSIDUITE - PONCTUALITE - COMPORTEMENT - RESPECT - TENUE 

 L'ENTRAÎNEUR 

 Il doit assumer une mission d’éduca�on et de forma�on 
 physique, morale et sociale auprès des gymnastes et se 
 montrer digne de ce�e responsabilité. 

 ●  Être un exemple pour les gymnastes. 
 ●  Connaître et respecter les règles de la gymnas�que et les 

 faire appliquer. 
 ●  Sensibilisés à la bonne u�lisa�on du matériel et à son 

 rangement. 
 ●  Communiquer avec les parents et le bureau afin de 

 garan�r la transmission de toutes les informa�ons. 
 ●  Définir des objec�fs individuels et collec�fs. 
 ●  Être bienveillant envers les gymnastes. 
 ●  Faire remonter tout conflit, problème détecté et tout fait 

 valorisant qui mérite d’être porté à l’a�en�on du bureau. 
 ●  Se former, se recycler (entraînement et jugement) 

 LE BUREAU 

 Le bureau est composé de bénévoles de la sec�on, parents 
 ou non. Chacun 

 ●  S’assure que l’encadrement spor�f est assuré par des 
 intervenants compétents et respectueux. 

 ●  Promeut l’esprit spor�f et solidaire 
 ●  Respecte et fait respecter les règlements 
 ●  Prend en charge le fonc�onnement administra�f global de 

 la sec�on de gymnas�que 
 ●  Informe les parents, entraîneurs de tout changement 

 concernant le fonc�onnement de l’associa�on 
 ●  Met en place la communica�on interne et externe de 

 l’associa�on 
 ●  Met en œuvre les ac�ons perme�ant de pérenniser 

 l’ac�vité du Club : organisa�on de manifesta�ons. 

 LE GYMNASTE 

 Il doit avoir des a�tudes et des comportements en 
 adéqua�on avec un esprit spor�f, pour cela il devra : 

 ●  Porter une tenue adaptée à la pra�que de la gymnas�que 
 ●  Respecter les règles de la JA Gym 
 ●  Respecter les partenaires, entraîneurs, adversaires, juges, 

 dirigeants, parents. 
 ●  Respecter les locaux et le matériel 
 ●  Être sérieux et le plus assidu aux entraînements, aux 

 compé��ons (en compé��on, toute absence est 
 préjudiciable à l’équipe de gymnastes et au club) 

 ●  Accepter la différence de niveaux 
 ●  Apprendre à être autonome et à se gérer 
 ●  Installer et ranger le matériel sous la responsabilité de 

 l'entraîneur 
 ●  Être solidaire du groupe, du club, soutenir ses partenaires 
 ●  Par�ciper à la vie du club (aider aux entraînements, 

 jugement, bénévole lors de l’organisa�on des 
 manifesta�ons) 

 LES PARENTS 

 Les parents sont des membres à part en�ère de l’associa�on 
 dont le rôle est de 

 ●  Encourager leur enfant à respecter la charte du club 
 ●  S’organiser pour que leur enfant puisse être assidu au 

 entrainement et prévenir les entraineurs en cas d’absence 
 ou de retard 

 ●  Respecter les horaires d'entraînement et des rendez vous 
 aux compé��ons 

 ●  Respecter les décision des entraîneurs et du bureau 
 ●  Avoir une a�tude fair-play lors des compé��ons envers 

 les juges et les équipes adverses 
 ●  Demander des rendez vous à l'entraîneur ou au bureau en 

 cas de décision concernant l'entraînement, les 
 compé��ons, les ques�ons administra�ves 

 ●  Respecter les engagements compé��fs 
 ●  Se faire connaître s’ils souhaitent par�ciper à la vie du club 

 (bureau, jugement, aide ponctuelle ou régulière) 
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